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September 2026 

 

ENTDECKE DEIN TALENT! … IN UNSEREM WAHLPFLICHTBEREICH 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler! 

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte der Klassen 5 und 6! 

Der Wahlpflichtbereich am OHG Nagold geht in die nächste Runde – und wir freuen uns sehr, dass Ihre Kinder 

wieder die Möglichkeit haben, aus einem vielfältigen Kursangebot zu wählen. Bereits im ersten Durchgang im 

vergangenen Schuljahr konnten viele Schülerinnen und Schüler neue Interessen entdecken, eigene Stärken 

erproben und wertvolle Erfahrungen sammeln. 

Daran möchten wir nun anknüpfen und den Kindern auch in den kommenden beiden Quartalen wieder Raum 

geben, Talente weiterzuentwickeln, Neues auszuprobieren und sich herauszufordern. Der Wahlpflichtbereich 

ist Teil des verbindlichen Pflichtunterrichts und basiert auf einer sogenannten Poolstunde, die außerhalb des 

regulären Fachunterrichts liegt und allen Schülerinnen und Schülern zugutekommt. Statt diese Stunde einem 

einzelnen Fach zuzuordnen, ermöglicht das flexible Kurssystem in Quartalen eine abwechslungsreiche und 

individuelle Förderung. Durch den Einsatz der Poolstunde gilt: Die Teilnahme am Wahlpflichtbereich ist 

verpflichtend und unterliegt der Anwesenheitspflicht. Um die Schülerinnen und Schüler darin zu unterstützen, 

auch einmal Neues auszuprobieren, müssen im Laufe des Schuljahres mindestens zwei unterschiedliche 

Angebote besucht werden. Viele Wahlpflicht-Kurse sind so konzipiert, dass sie nur ein oder zwei Quartale 

besucht werden können, weil sich die Inhalte dann wiederholen. Sollte von Klassen- oder Fachlehrkräften ein 

besonderer Förderbedarf festgestellt werden, kann für bis zu zwei Quartale auch die Teilnahme an einem 

entsprechenden Förderangebot festgelegt werden. 

Neben dem Wahlpflichtbereich gibt es am OHG auch ein vielfältiges Angebot von freiwilligen 

Arbeitsgemeinschaften (AGs). Diese sollten in der Regel über das ganze Schuljahr besucht werden und werden 

oft Klassenstufen übergreifend für Schülerinnen und Schüler ab Klasse 5 bis zum Abitur angeboten. Um den 

AG-Besuch neben dem Wahlpflichtbereich zu fördern, müssen Schülerinnen und Schüler, die eine 

zweistündige AG über das gesamte Schuljahr besuchen, nur in einem Quartal am Wahlpflichtbereich 

teilnehmen. Sie können aber selbstverständlich auch an Angeboten in mehreren Quartalen teilnehmen. 

Der Wahlpflichtbereich findet in der Regel an einem Nachmittag in der 8./9. Stunde statt. Die Wochentage der 

einzelnen Angebote sind im Voraus bekannt, sodass Überschneidungen mit privaten Terminen oder gewählten 

AGs möglichst vermieden werden können. Wir freuen uns sehr darauf, Ihre Kinder im Schuljahr 2026/27 im 

Rahmen des Wahlpflichtbereichs begleiten zu dürfen und sind überzeugt, dass sie bereichernde 

Lernerfahrungen machen werden.  

 

Herzliche Grüße  

Katharina Steiner, Abteilungsleiterin      Ulrich Hamann, Schulleiter 
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1. Angebote im Bereich Sprachen 
 

1.1 Spanisch-Spiele-AG 
KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1 UND Q2, Q3 UND Q4 

ZEIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei 

Frau Nagel 

BESCHREIBUNG: Liebe SchülerInnen der 

Klassen 5&6, ¡hola chicas y chicos!  

Möchtet ihr eine neue, spannende Sprache 

entdecken? Dann kommt in die Spanisch-

Spiele-AG! 

In dieser AG dreht sich alles um das 

spielerische Lernen. Wir basteln, singen, 

spielen und malen –  

und ganz nebenbei lernt ihr eure ersten 

Wörter auf Spanisch. ¡Súper fácil! 

Ich freue mich auf euch! ¡Nos vemos pronto!  

 

1.2 Auf den Spuren der Römer 
KLASSENSTUFE: 5 

QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 und Q4 

 

1.3 Förderkurs Latein 
KLASSENSTUFE: 6 

QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 und Q4 
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1.4 All the world is a stage – die ganze Welt ist eine Bühne! 
 

KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1 und Q2 

ZEIT: Montag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Kalmbach 
 
BESCHREIBUNG: So schrieb es der größte englische Dichter und Schauspieler William 
Shakespeare.  Theaterspielen macht einfach Spaß und man lern vieles dabei: 
Die englische Sprache verbessert sich, man lernt Wörter und Redewendungen dazu, 
kommt mit anderen zusammen, kann helfen ein Theaterstück zu ändern, 
interessanter zu machen, an die Gruppe anzupassen. 
Insgesamt gewinnt man an Selbstbewusstsein, lern deutlich zu sprechen, und übt 
schon für Präsentationen (GFS…) vor. 
Vielleicht könnten wir versuchen, auch einmal ein Theaterstück selbst zu schreiben. 
Selbstverständlich werden wir auch einmal eine Aufführung, zu der MitschülerInnen, Eltern, Freunde, die 
Nagolder Öffentlichkeit…kommen darf. 

 

 

1.5 Englisch 
KLASSENSTUFE: 6 

QUARTALE: Q1, Q2 

ZEIT: Dienstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Beyerle 

BESCHREIBUNG: Wir wiederholen die grundlegenden Inhalte des 5. Schuljahres. Parallel dazu machen wir 

gezielte Übungen zum aktuellen Stoff aus Klasse 6. Schwerpunkte liegen auf 

- Grammatik 
- Wortschatzarbeit 
- Hörverstehen 
- Leseverstehen 
- Textproduktion 
 
Natürlich könnt ihr jederzeit Fragen stellen und Themen einbringen, die ihr im Unterricht nicht verstanden 
habt.  
Die Teilnahme an dem Förderkurs kann auch von Eurem Fachlehrer empfohlen oder verpflichtend 
ausgesprochen werden. 
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1.6 Frankreich erleben 
KLASSENSTUFE: 5  

QUARTALE: Q1 oder Q2 

ZEIT: Dienstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei 
Madame Caupin 
 
BESCHREIBUNG: Gemeinsam entdecken wir die 

französische Sprache, erkunden faszinierende 

Regionen und Städte und tauchen ein in die Welt 

von Musik, Tanz, Kunst, Kulinarik und lebendigen 

Traditionen 

 

 

 

 

 

 

1.7 Literarisches und kreatives Schreiben Unterstufe 
KLASSENSTUFE: 5  

QUARTALE: Q1 oder Q2 

ZEIT: Dienstag, 7:25 Uhr bis 8:55 Uhr bei Frau Hausdorf 

BESCHREIBUNG: Jede große Autorin, jeder große Autor hat mal klein 

angefangen!  

In diesem Kurs lernst Du, wie das geht mit dem Schreiben von 

erzählenden und kreativen Texten. Wir starten mit einigen 

außergewöhnlichen Schreibübungen und versuchen, die entstandenen 

Texte dann Schritt für Schritt noch besser und eindrucksvoller zu 

gestalten. Du hast Lust zu schreiben? Dann komm vorbei und wecke die 

Autorin/den Autor in Dir!  
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1.8 Lese-Rechtschreib-Förderung (LRS- Kurs) 
 

KLASSENSTUFE: 6, Teilnehmende werden gezielt 

informiert 

QUARTALE: Q1 UND Q2 

ZEIT: Montag, 8./9. Stunde, Frau Rose, Frau Seifarth 

BESCHREIBUNG: Im LRS-Förderkurs trainiert ihr in 
erster Linie Rechtschreibstrategien. 
Wir arbeiten anhand der Strategien nach FRESCH 
gemeinsam an euren individuellen 
Fehlerschwerpunkten. Das Ziel ist es, die Zahl der 
eigenen Rechtschreibfehler durch die Anwendung der 
Strategien selbstständig zu reduzieren. 
Auch Übungen für Konzentration und Leseverständnis gehören zu unserem Förderkurs. 
In erster Linie richtet sich das Angebot an alle, die auch in Klasse 5 den LRS-Kurs besucht haben. 

  

http://www.fresch-macht-fit.de/ 

http://www.fresch-macht-fit.de/
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2 Angebote im MINT-Bereich 
 

2.1 Mathe kann ich doch!  
KLASSENSTUFE: 6 

QUARTALE: Q1, Q2, Q3, Q4 

ZEIT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Lever 

BESCHREIBUNG: Hast du keine Lust mehr auf Mathe? Warst 

du früher besser in Mathe? Oder denkst du manchmal: 

„Mathe kann ich nicht“? Dann komm zu Mkid! 

Hier gibt es Mathe zum Anfassen, Ausprobieren, Bauen 

und Knobeln. Gemeinsam wollen wir uns mit 

mathematischen, aber auch alltäglichen Problemen 

beschäftigen – zum Beispiel:  

• Wie viele Linsen sind eigentlich in so einem 

ganzen Päckchen drin?  

• Können wir die platonischen Körper, die Platon 

schon 400 v. Chr. entdeckt hat, nachbauen? 

Diese Aufgaben haben schon die größten Mathematiker 

ins Schwitzen gebracht – aber mit den richtigen Tricks und 

Strategien können wir diese lösen.  

Und diese Tricks und Strategien helfen dir dann später 

auch wieder im Matheunterricht, sodass du am Ende 

hoffentlich sagen kannst: „Mathe kann ich doch!“ 

 

 

2.2 Mathe Boost 
KLASSENSTUFE: 6 

QUARTALE: Q1, Q2 

ZEIT: Montag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Reimer 

BESCHREIBUNG: Dieses Angebot ist gedacht für alle Schülerinnen 
und Schüler der Klasse 6, die beim Rechnen mit rationalen Zahlen 
mehr Sicherheit gewinnen wollen. 
 

 

Quelle: KI-generierte Darstellung erstellt mit ChatGPT (OpenAI), 

2026. 
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2.3 Knoten, Schleifen & Fadenspiele  
KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1 ODER Q2, Q3 ODER Q4  

ZEIT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Walz 

BESCHREIBUNG: Wie viele Arten gibt es, eine Schnur zu 

verknoten? Warum kann man manche Knoten leicht lösen – 

und andere gar nicht? Und was haben Fadenspiele wie die 

„Jakobsleiter“ eigentlich mit Mathematik zu tun? 

In dieser AG tauchen wir spielerisch in die Welt der Knoten und 

Fäden ein. Wir lernen einfache und knifflige Knoten kennen, 

entdecken mathematische Muster und erforschen, was 

passiert, wenn man Fäden auf verschiedene Weisen kreuzt, 

verdreht oder verknüpft. Nebenbei wird geflochten, geknotet und experimentiert – manchmal mit den 

Händen, manchmal mit dem Kopf. 

Wir üben klassische Fadenspiele aus aller Welt (z. B. die „Jakobsleiter“), entwickeln eigene Figuren und 

verfassen Anleitungen mit diversen Medien für die Figuren. Ganz nebenbei trainieren wir dabei Konzentration, 

Fingerfertigkeit, Teamarbeit und mathematisches Denken. 

 

2.4 Naturphänomene und Technik für Klasse 5 
KLASSENSTUFE: nur 5 

QUARTALE: Q1 ODER Q2, Q3 ODER Q4  

ZEIT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Gräter 

BESCHREIBUNG: Hast du Lust, einen Einblick in die Welt der 

Naturwissenschaft und Technik zu bekommen? Möchtest du 

Naturphänomenen auf den Grund gehen, denen du in deinem 

Alltag begegnest? Dann bist du in dem Modul „Naturphänomene 

und Technik“ genau richtig! Hier kannst du Naturphänomene 

untersuchen, naturwissenschaftlichen sowie technischen Fragen 

auf den Grund gehen und lernen, wie man naturwissenschaftlich 

arbeitet.  

 

 

 
 

 

 

Abb.: KI-generierte Darstellung von Händen, 

Knoten und Fadenspiel-Elementen im Corporate 

Design der Schule, erstellt mit ChatGPT 

(OpenAI), 2025 

Foto: N. Schober 
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2.5 Naturphänomene und Technik für Klasse 6 
KLASSENSTUFE: nur 6 

QUARTALE: Q1 ODER Q2, Q3 ODER Q4  

ZEIT: Dienstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Sötz 

BESCHREIBUNG: Hast du Lust verschiedene Versuche zu 

biologischen, chemischen, physikalischen oder 

technischen Aspekten durchzuführen und 

Naturphänomenen auf den Grund zu gehen? Dann trag 

dich ein in das Modul der Naturphänomene und 

Technik. Hier kannst du Naturphänomene untersuchen 

und dich mit Energie, Magnetismus und dem Vorbild 

der Natur in der Technik befassen. 

 

2.6 Stromkreis und Löten 
KLASSENSTUFE: Klasse 6 

QUARTALE: Q1 ODER Q2 

ZEIT: Q1: Kompaktkurs an zwei Samstagen (10.10. und 17.10.2026) von 7.30 Uhr bis 12:45 Uhr bei Herrn 

Beyerle 

Q2: Kompaktkurs an zwei Samstagen (05.12. und 12.12.2026) von 7.30 Uhr bis 12:45 Uhr bei Herrn Beyerle 

 

BESCHREIBUNG: Projektsamstag 1: Grundlagen der Elektrizität und erste Lötversuche 

Am ersten Projektsamstag lernen wir die Grundlagen der Elektrizität kennen und führen interessante 
Experimente durch. Wir bauen verschiedene Stromkreise und entdecken, wie Strom fließt und was passiert, 
wenn wir unterschiedliche Bauteile hinzufügen. 
Im Anschluss an diese experimentellen Entdeckungen erhalten wir eine Einführung in die Technik des Lötens. 
Unter Anleitung machen wir unsere ersten Lötversuche und üben, wie man Bauteile sicher und präzise 
miteinander verbindet. 

Projektsamstag 2: Bau eines eigenen LED-Tannenbaums 
Am zweiten Projektsamstag setzen wir das Gelernte in die Praxis um. Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin 
baut seinen oder ihren eigenen LED-Tannenbaum, den wir dann mithilfe einer Batterie zum Leuchten bringen. 

Dieser Kurs bietet nicht nur spannende Einblicke in die Welt der Elektrizität, sondern fördert auch 
handwerkliches Geschick und technisches Verständnis. Gemeinsam entdecken wir, wie viel Spaß Technik 
machen kann! 
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2.7 Abenteuer Weltraum – vom Urknall bis zur Raumstation 
KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1 und Q2, Q3 und Q4 

ZEIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn 

Schmengler 

BESCHREIBUNG: Wie ist unser Universum 

entstanden? Was verbirgt sich in den unendlichen 

Weiten des Weltalls? Und wie sieht die Raumfahrt 

der Zukunft aus? 

In diesem Modul gehen wir gemeinsam auf 

Entdeckungsreise durch das Universum. Wir 

beschäftigen uns mit spannenden Fragen rund um 

Sterne, Planeten, Raumfahrt und 

Weltraumforschung und werfen auch einen Blick 

auf aktuelle Entwicklungen. 

Auch eure eigenen Fragen und Interessen sollen dabei nicht zu kurz kommen. 

Bereit für ein Abenteuer, das weit über die Erde hinausführt?  

Das Modul umfasst zwei aufeinanderfolgende Quartale. Du kannst dich daher entweder für Quartal 1 und 2 

oder für Quartal 3 und 4 anmelden. 

 

 

2.8 Jugend forscht junior 
KLASSENSTUFE: 6 

QUARTALE: Q1, Q2 (Q2 nur für Teilnehmer, die in Q1 schon dabei 

waren) 

ZEIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Ensslen und Frau Steiner 

BESCHREIBUNG: Hast du Lust zu experimentieren, spannende Fragen zu erforschen und dabei selbst wie ein 

echter Wissenschaftler oder eine echte Wissenschaftlerin zu arbeiten? Dann bist du hier genau richtig! 

Gemeinsam gehen wir naturwissenschaftlichen Fragen auf den Grund. Im Team wirst du Experimente planen, 

aufbauen und durchführen. Dabei lernst du auch, wie man 

Versuche richtig dokumentiert, damit alles später gut 

nachvollziehbar ist – ganz wie in der echten Forschung! 

In einem Quartal entdecken wir zusammen die 

Grundlagen des Forschens. Anschließend kannst du, wenn 

du Lust hast, mit deinem eigenen Projekt beim nächsten 

Wettbewerb „Jugend forscht junior“ teilnehmen. Wir 

unterstützen dich bei deiner Forschungsarbeit und zeigen 

dir, wie man Diagramme und schriftliche Ausarbeitungen 

am Computer erstellt. Außerdem üben wir das 

Präsentieren der Ergebnisse für das Jurygespräch. 

Abb.: KI-generierte Darstellung zum Thema Weltraum und Raumfahrt, 

erstellt mit ChatGPT (OpenAI), 2026. 
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2.9 Selbstfahrende Fahrzeuge bauen und programmieren mit LEGO 
KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1, Q2, Q3, Q4  

ZEIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Kristandl 

BESCHREIBUNG: Selbstfahrende Fahrzeuge sind in vielen Filmen zu 

sehen und fahren in so manchen Ländern schon auf der Straße. 

Doch nicht nur das... 

Wenn du gerne mit LEGO Technik baust und Lust hast zu tüfteln, 

dann bist du hier genau richtig. Wir werden gemeinsam aus LEGO-

Bauteilen ein selbstfahrendes Fahrzeug bauen und anschließend 

programmieren. Das heißt, du baust ein Fahrzeug, dass selbständig 

fahren kann! 

Klingt cool? Ist es auch! 

Schaffst du das? Natürlich, du brauchst kein Vorwissen, du musst 

dich nur gerne mit LEGO, Technik und Computern beschäftigen. 

 

2.10 Junior Science Olympiade  
 

KLASSENSTUFE: 5 

QUARTALE: Q2  

ZEIT: Dienstag, 7:25 Uhr bis 8:55 Uhr bei Frau Steiner (falls es genug Anmeldungen aus der 5a und 5e gibt), 

sonst Freitag 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr 

BESCHREIBUNG: An der ersten Runde der Internationalen Junior Science Olympiade können sich Schüler*innen 

– auch gemeinsam im Team – ohne große Einstiegshürden beteiligen. Die Aufgaben bestehen aus einfachen 

Experimenten, die Naturwissenschaften im Alltag erlebbar machen und das Verständnis 

naturwissenschaftlicher Phänomene vertiefen. (https://www.scienceolympiaden.de/ijso/uebersicht-

wettbewerb ) 

Wir werden die diesjährigen Experimente gemeinsam planen und durchführen. Zusammen im Team erstellt 

ihr „nebenher“ handschriftliche Versuchsprotokolle, die dann als Wettbewerbsbeitrag eingereicht werden. So 

gelingt allen der Einstieg in die spannende Welt der naturwissenschaftlichen Wettbewerbe. 

 

2.11 Girls‘ Digital Camp – Dress Code 
KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q3, Q4  

Quelle: 

https://zkm.de/system/files/styles/img_node_med

ia_detail/private/field_media_image/2023/02/23/

101414/img_0939_breit.jpg?itok=bjpt8Qwi 

https://www.scienceolympiaden.de/ijso/uebersicht-wettbewerb
https://www.scienceolympiaden.de/ijso/uebersicht-wettbewerb
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3 Angebote aus Kunst, Musik und Theater 
 

3.1 TRASHION: Vom Müll zum Laufsteg 
 

KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1 und Q2 

ZEIT: Dienstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau 

Borbély 

BESCHREIBUNG: Im Trashion- Projekt werden wir 

uns kreativ mit dem Thema Fast Fashion und 

Müllvermeidung auseinandersetzt. Ziel ist die 

Gestaltung einer eigenen Upcycling-

Modekollektion aus "Abfall"-Materialien, die am 

Ende des Projekts in einer Modenschau oder 

Ausstellung präsentiert werden sollen. Der Kurs 

fördert das Bewusstsein für nachhaltige Mode, 

schult handwerkliche Fähigkeiten und gibt 

Einblicke in die Welt des Modedesigns.  
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3.2 Kreatives Werkeln 
KLASSENSTUFE:  5 und 6 

QUARTALE: Q1 ODER Q2 

ZEIT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei 

Frau Matern 

BESCHREIBUNG: Wer gerne Handwerkliches mit 

kreativen Ideen verbinden möchte, der ist hier 

genau richtig. Wir wollen der Jahreszeit 

entsprechende Produkte erstellen, wie z.B. 

Kränze mit getrocknetem Pflanzenmaterial, 

Lampenschirme, Adventskränze, Faltarbeiten 

mit Papier (Origami),… 

Der Kreativität sind wenig Grenzen gesetzt! 

 
 

 

3.3 Bühnenbild Musical Kids 
KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q3  

 

3.4 Komponieren mit dem iPad 
 

KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1, Q2 

ZEIT: Montag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Meyer 

BESCHREIBUNG: Wolltest du immer schon einmal einen 

eigenen Song schreiben? Dann bist du bei diesem Angebot 

richtig. Wir werden lernen, wie man mit dem iPad 

komponieren kann. Am Ende soll dein eigener kleiner Song 

stehen. 

 

https://pixabay.com/photos/pens-brushes-art-

materials-art-1867899/ 

https://multimedia.journalism.berkeley.ed

u/tutorials/garageband-basic-editing/ 

https://pixabay.com/photos/pens-brushes-art-materials-art-1867899/
https://pixabay.com/photos/pens-brushes-art-materials-art-1867899/
https://multimedia.journalism.berkeley.edu/tutorials/garageband-basic-editing/
https://multimedia.journalism.berkeley.edu/tutorials/garageband-basic-editing/
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3.5 Schauspielcoaching 
 

KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1, Q2 

ZEIT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau 

Reimer 

BESCHREIBUNG: Du hast Lust, Geschichten zu spielen, 
Figuren zu erfinden und gemeinsam mit anderen 
kleine Szenen auf die Bühne zu bringen? Dann bist du 
im Schauspielcoaching genau richtig. Wir tauchen 
gemeinsam in die Welt des Theaters ein. Dabei 
kannst du dich ausprobieren, kreativ werden und 
jede Menge Spaß haben – ganz ohne Vorkenntnisse!  
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4 Angebote Sport und Bewegung 
 

4.1 STARTKLAR! Bewegung, Spiel und Challenges vor dem Unterricht 
 

KLASSENSTUFE: 5 

QUARTALE: Q1 

ZEIT: Dienstag, 7:25 Uhr bis 8:55 Uhr bei Frau Steiner 

BESCHREIBUNG: Wir starten den Schultag mit Bewegung, 
Spielen und kleinen Challenges. Dabei geht es um 
Koordination, Konzentration, Geschicklichkeit, Kraft und 
Ausdauer – aber vor allem um Spaß! 
Dich erwarten zum Beispiel: 

• spannende Bewegungs- und Reaktionsspiele 

• Koordinations-Challenges 

• kleine Teamwettkämpfe 

• Geschicklichkeitsaufgaben 

• Bewegungsspiele für drinnen und draußen 

• kleine Fitness- und Kraftaufgaben 

• Bewegungsrätsel für Kopf und Körper 

• Spaziergänge und kleine Bewegungstouren 
 
Du brauchst keine Sportkleidung – bequeme und zweckmäßige Kleidung reicht völlig aus. Je nach Wetter 
werden wir uns gemeinsam draußen oder in einem Klassenzimmer bewegen. 
Komm vorbei und starte wach, bewegt und mit guter Laune in den Schultag! 
 

 

4.2 Mit Spiel, Sport und Spaß durch die Höhen und Tiefen des Lebens 
KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1, Q2, Q3, Q4 einzeln oder mehrfach belegbar  

ZEIT: Mittwoch 13:30 Uhr bis 15 Uhr bei Herrn Schlierer  

BESCHREIBUNG:  Beschreibung: Mit Karte, Kompass und GPS die Umgebung erkunden. 

Wir denken aber auch darüber nach, woran wir uns im Leben orientieren. Kletterwand 

und Bäume erklimmen aber auch überlegen, 

wie wir jeden Tag auf unserem Lebensweg 

weiter kommen. In Hüpfburgen rumtollen und 

Spaß haben, aber auch Verantwortung für 

andere übernehmen. Geocaches finden und 

verstecken aber auch spielerisch 

Problemaufgaben lösen und dabei auch 

lernen für eigene Probleme Lösungsstrategien zu entwickeln. 

Alle Bilder: Albrecht Schlierer  

Illustration: KI-generiert mit ChatGPT (OpenAI), 2026. 
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5 Weitere Angebote 
 

5.1 10 Finger System – schneller tippen 
KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1, Q2, Q3, Q4 

ZEIT: Dienstag UND Donnerstag, jeweils 12:45 

Uhr bis 13:30 Uhr bei Frau Soetz 

BESCHREIBUNG: Ohne Computer oder Laptop geht 
heute nichts mehr. Umso besser, wenn ich mit 10 
Fingern tippen kann – Das geht schneller und 
erleichtert das Arbeiten! Wenn Du Lust hast, 
wähle das Modul 10 Finger System. Da hier 
häufiges Wiederholen sinnvoll ist, wird es an zwei 
Tagen in der 7. Stunde stattfinden. 
 
 
 
 

5.2 (Rund um) Nachhaltigkeit, Umwelt und Natur (NUN) 
KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1 ODER, Q2 

ZEIT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Binanzer 

BESCHREIBUNG: In dieser AG werden wir uns mit Umweltthemen beschäftigen und 

zwar in Theorie und Praxis: 

Äpfel ernten und zu Saft pressen im Oktober, Mülltrennung verstehen lernen und in 

den Klassen kontrollieren, Handy und Umwelt, Fast Fashion erkennen und evtl. 

Kleidertauschbörse organisieren. Das sind einige Ideen, die wir haben. Gerne setzen 

wir auch Ideen von Euch um! 

 

 

https://www.medienwerkstatt-

online.de/products/windactylo/grcs/Lektion1.gif 

https://www.medienwerkstatt-online.de/products/windactylo/grcs/Lektion1.gif
https://www.medienwerkstatt-online.de/products/windactylo/grcs/Lektion1.gif
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5.3 „Alles WauWau“: Alles rund um den Hund 
 
KLASSENSTUFE: 5 und 6 
 
QUARTALE: Q1 ODER Q2 

ZEIT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau 

Bertram-Schuler 

BESCHREIBUNG: Hier dreht sich alles um unsere 

vierbeinigen Begleiter. Zusammen mit unserem 

Schulhund Fritz entdecken wir, was Hunde brauchen, 

wie sie sich verständigen und woran man ihre 

Stimmung erkennt. Wir lernen wichtige Regeln für einen sicheren Umgang mit Hunden kennen, beschäftigen 

uns mit verschiedenen Hunderassen und erfahren, welche Aufgaben Hunde in unserer Gesellschaft 

übernehmen. 

 

 

 

 

5.4 Brett- und Kartenspiele erfinden und herstellen 
 

KLASSENSTUFE: 5 und 6 

QUARTALE: Q1 UND Q2, Q3 UND Q4 

ZEIT: Montag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Schäfer 

BESCHREIBUNG: Wir schauen uns gemeinsam besonders 

gelungene Brett- und Kartenspiele an und gehen nach 

verschiedenen Probespielen der Frage auf den Grund, was 

diese Spiele so interessant macht. Auf der Grundlage unserer 

Analysen und Einsichten kann dann jeder Teilnehmer sein 

eigenes Spiel mit Spielanleitung und einem Prototypen 

entwickeln. In gemeinsamen Probespielen lassen sich die 

Spiele schließlich durch differenzierte Kritiken 

weiterentwickeln. Abschließend beschäftigen wir uns mit den 

grundsätzlichen Schwierigkeiten und Möglichkeiten als 

Spieleautor im Umgang mit den Spieleverlagen.  
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Hinweise zum Wahlvorgang 
Die Wahl der Kurse aus dem Wahlpflicht-Angebot findet über IServ 

im Unterricht statt. Melde dich dazu zum Beispiel auf www.ohg-

nagold.eu mit deinem Benutzernamen (vorname.nachname) und 

Passwort an (die Zugangsdaten von Informatik in Klasse 5).  

 

 

In IServ suchst du das Modul Kurswahlen (z.B. über „Module 

filtern“), dann wird dir die aktuelle Wahl angezeigt.  

 

 

 

 

 

Wenn du auf diese Wahl klickst, werden dir alle Wahlmöglichkeiten angezeigt und du kannst im nächsten 

Schritt („Jetzt wählen“) deine drei Wünsche angeben. Denke daran, deine Wahl abzuschicken, wenn du drei 

Angebote ausgesucht hast. 

 

http://www.ohg-nagold.eu/
http://www.ohg-nagold.eu/

