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ENTDECKE DEIN TALENT! ... IN UNSEREM WAHLPFLICHTBEREICH

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte der Klassen 5 und 6,

der Wahlpflichtbereich am OHG Nagold geht in die ndchste Runde — und wir freuen uns sehr, dass lhre Kinder
nun erneut die Moglichkeit haben, aus einem vielfaltigen Kursangebot zu wahlen.

Bereits im ersten Durchgang konnten viele Schiilerinnen und Schiiler neue Interessen entdecken, eigene
Starken erproben und wertvolle Erfahrungen sammeln. Daran mochten wir nun anknipfen und den Kindern
auch in den kommenden beiden Quartalen wieder Raum geben, Talente weiterzuentwickeln, Neues
auszuprobieren und sich herauszufordern.

Der Wahlpflichtbereich ist weiterhin Teil des verbindlichen Pflichtunterrichts und basiert auf einer
sogenannten Poolstunde, die aulerhalb des reguldren Fachunterrichts liegt und allen Schilerinnen und
Schilern zugutekommt. Statt diese Stunde einem einzelnen Fach zuzuordnen, ermoglicht das flexible
Kurssystem in Quartalen eine abwechslungsreiche und individuelle Férderung. Auch in dieser zweiten Runde
gilt: Die Teilnahme am Wahlpflichtbereich ist verpflichtend und unterliegt der Anwesenheitspflicht.
Gleichzeitig unterscheidet sich das Angebot bewusst von freiwilligen Arbeitsgemeinschaften (AGs).
Schilerinnen und Schiiler, die eine zweistiindige AG Uber das gesamte Schuljahr besuchen, miissen daher nur
in einem Quartal am Wahlpflichtbereich teilnehmen, kénnen aber selbstverstiandlich auch an mehreren
Quartalen teilnehmen.

Der Wahlpflichtbereich findet in der Regel an einem Nachmittag in einer Doppelstunde statt. Die Wochentage
der einzelnen Angebote sind im Voraus bekannt, sodass Uberschneidungen mit privaten Terminen oder
gewadhlten AGs moglichst vermieden werden kdnnen. Sollte von Klassen- oder Fachlehrkraften ein besonderer
Forderbedarf festgestellt werden, kann fiir bis zu zwei Quartale auch die Teilnahme an einem entsprechenden
Forderangebot festgelegt werden.

Wir freuen uns sehr darauf, lhre Kinder auch im zweiten Halbjahr im Rahmen des Wahlpflichtbereichs
begleiten zu diirfen und sind Gberzeugt, dass sie erneut bereichernde Lernerfahrungen machen werden.

Herzliche GriiRe
Katharina Steiner, Abteilungsleiterin

Ulrich Hamann, Schulleiter
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Hinweise zum Wahlvorgang

IServ

Die Wahl der Kurse aus dem Wahlpflicht-Angebot findet Gber IServ oo —
statt, es wird gleich fiir Quartal 3 und 4 gewahlt. Dieses Mal findet Anmeldung -
die Wahl im Unterricht statt. Wer den Wahltermin in der Schule Aocount

zum Beispiel wegen Krankheit verpasst, kann auch von zu Hause Ho | St s S ®
aus wahlen. Auf www.ohg-nagold.eu kénnen sich Schiilerinnen Angemeldel P
und Schiler mit ihrem Benutzernamen (vorname.nachname) und o
Passwort wie an den Schulcomputern anmelden.

® @ |Serv Schulplattform

In IServ sucht man das Modul Kurswahlen (z.B. Gber ,Module filtern“), dann wird die aktuelle Wahl angezeigt:

|Sefv (4 Infobildschirm _
o — = T @ » Kurswahlen
Otto-Hahn-G; ium Nagold y

o-Hann-Gymnasium Nago :::J IServ-Hilfe
m Katharina Steiner 4 .— Kalender Aktuelle Wahlen

- .
, Kurswahl Wahlpflichtbereich Q 3 und Q 4 Klasse 6
Schnellzugriff A @ Messenger Bitte wahle jeweils drei Kurse aus, die du im dritten und vierten Quarta

dass manche Kurse zwei Quartale am Stiick besucht werden massen |

Nach einem Klick auf die aktuelle Wahl, werden alle Wahlméglichkeiten angezeigt und man kann im nachsten
Schritt (,,Jetzt wahlen”) drei Wiinsche fiir jedes der beiden Quartale angeben.

F - Kurswahl Wahlpflichtbereich Q 3 und Q 4 Klasse &
l oren
E Bitte wahle jeweils drei Kurse aus, die du im dritten und vierten Quartal gerne belegen méchtest. Achte bei deiner Wahl darauf, ob du an den entsprechenden Na
= Gruppenanslchl manche Kurse zwei Quartale am Stiick besucht werden missen (Q3 UND Q4).
¢+ Infobildschirm Ihre Wahiméglichkeiten Ihre Wahl

Hijj

. Q3 Klasse 6 Q4 Klasse 6 ‘ = Jetzt wahlen .
IServ-Hilfe
1.1 Spanisch Spiele AG - Mi, 8./9. Stunde E—

1.2 Schiilerzeitung Querschnitt - Mi, 7. Stunde

.22 Kalender
1.4 Forderkurs Latein - Mi UND Fr 7. Stunde

= Kurswahlen 1 1.5 Literarisches Schreiben - Mi, 8./9. Stunde
1.7 Parlons francais - Mi, 8./9. Stunde
’ Messenger 2.1 Mathe boost - Mo, 8./9. Stunde
= News
o ~ .
= Office

r


http://www.ohg-nagold.eu/

H Otto Hahn
U Gymnasium Nagold

Wahlpflichtangebot Klasse 5 und 6 — Q3 und Q4 Februar 2026

Wer eine AG besucht und diesen Besuch anrechnen lassen méchte, findet die entsprechende Wahlmaoglichkeit
als ,,6.0 AG anrechnen”.

Am Ende muss die Wahl durch ,, Abschicken” bestatigt werden.

= T @ » Kurswahlen » Kurswahl Wahlpflichtbereich Q@ 3 und Q 4 Klasse 6 » lhre Wahl

Bitte wahle jeweils drei Kurse aus, die du im dritten und vierten Quartal gerne belegen mochtest. Achte bei deint
manche Kurse zwei Quartale am Stiick besucht werden missen (Q3 UND Q4).

Q3 Klasse 6
Erstwunsch * ‘ Bitte wahlen..
Zweitwunsch * ‘ Bitte wéahlen...
Drittwunsch * ‘ Bitte wahlen...
Q4 Klasse 6

Erstwunsch * ‘ Bitte wahlen...

Zweitwunsch * ‘ Bitte wahlen..

Drittwunsch * ‘ Bitte wéhlen...

‘ ~ Abschicken ) BRG]

Bis zum Ende des Wahlzeitraums kann umgewahlt werden. Geht man lber das Kurswahlmodul zur aktuellen
Wahl, dann sind die gerade gewahlten Angebote im jeweiligen Quartal griin hinterlegt. Uber ,,Wahl &ndern”
kénnen bis Freitag, 13.02.2026, 23:00 Uhr andere Kurse ausgewahlt werden.

@  Kurswahlen - Kurswahl Wahlpflichtbereich Q 3 und Q 4 Klasse 6

Bitte wahle jeweils drei Kurse aus, die du im dritten und vierten Quartal gerne belegen machtest. Achte bei deiner Wahl darauf, ob du an den entsprechende
manche Kurse zwei Quartale am Stlick besucht werden missen (Q3 UND Q4)

Ihre Wahlmoglichkeiten Ihre Wahl
Q3 Klasse 6 Q4 Klasse 6 Q3 Klasse &
1. Wunsch: 1.4 Forderku

2. Wunsch: 1.1 Spanisch

3. Wunsch: 1.2 Schilerz
Q4 Klasse 6

1. Wunsch: 1.5 Literarisc

2. Wunsch: 2.8 Wetter ui

3. Wunsch: 3.1 FuBball-/

1.5 Literarisches Schreiben - Mi, 8./9. Stunde =0
1.7 Parlons francais - Mi, 8./9. Stunde

1.1 Spanisch Spiele AG - Mi, 8./9. Stunde
1.2 Schiilerzeitung Querschnitt - Mi, 7. Stunde

1.4 Forderkurs Latein - Mi UND Fr 7. Stunde
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1. Angebote im Bereich Sprachen

1.1 Spanisch-Spiele-AG

KLASSENSTUFE: 5 und 6

QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 UND Q4

ZeIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Nagel

BESCHREIBUNG: Liebe SchiilerInnen der Klassen 5&6, ihola chicas y chicos!

Mochtet ihr eine neue, spannende Sprache entdecken? Dann kommt in die Spanisch-Spiele-AG!
In dieser AG dreht sich alles um das spielerische Lernen. Wir basteln, singen, spielen und malen —
und ganz nebenbei lernt ihr eure ersten Worter auf Spanisch. jSuper facil!

Ich freue mich auf euch! iNos vemos pronto!

1.2 Schilerzeitung Querschnitt

KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 UND Q4 w
ZEIT: Mittwoch, 7. Stunde bei Herrn Klohr-Gidemann @3\\%\

BESCHREIBUNG: In der Schilerzeitung dirft ihr eure eigene Zeitung gestalten! Wir
schreiben Artikel zu Themen aus eurem Alltag in Schule und Freizeit, die euch
interessieren, die euch erfreuen, die euch argern usw. Eure Artikel veroéffentlichen
wir dann in gedruckten Ausgaben, auf unserer neuen Schillerzeitungshomepage oder
auf der OHG-Homepage. Natdrlich sollen nicht nur Texte geschrieben werden. Wer
gerne kiinstlerisch aktiv ist, also z.B. zeichnet, malt, fotografiert und digital gestaltet, ist auch sehr herzlich
eingeladen!

Ich freue mich auf alle, die Lust darauf haben, an der OHG-Schiilerzeitung mitzuarbeiten!
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1.3 Aufden Spuren der Romer

KLASSENSTUFE: 5
QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 UND Q4
ZEIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Probius

BESCHREIBUNG: Auf den Spuren der Rémer durchstreifen wir
unsere heutige Welt und suchen Dinge, die uns die Romer
hinterlassen haben, z. B. ihre Gottersagen, ihre Gebdude und
ihre Sprache.

A ST s A

Von da aus tauchen wir ein in die Lebenswelt der R6mer und gehen z. B. den Fragen nach, wie die Schule fiir
die romischen Kinder aussah, was die Romer in ihrer Freizeit machten und wie die Rémer ihr riesiges Reich
eroberten.

Gerne konnt ihr eigene Vorschlage einbringen, was euch an den ROomern besonders interessiert.
Zum Abschluss werden wir unsere Erkenntnisse auch praktisch anwenden, z. B. ein romisches Mosaik legen,
romisches Brot backen oder eine rémische Sandale herstellen.

Ich freue mich auf euch, wenn wir zusammen ins Land der Romer reisen!
(Wichtig: Ihr misst in diesem Kurs keine Vokabeln und keine Grammatik lernen!)

Falls ihr den Kurs in zwei Quartalen belegen wollt, ist das moglich, weil sich die Inhalte nicht wiederholen.

1.4 Forderkurs Latein

KLASSENSTUFE: 6
QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 und Q4

ZeIT: Mittwoch UND Freitag, jeweils 12:45 Uhr bis 13:30 Uhr bei Frau
Probius

BESCHREIBUNG: Wenn ihr in der 6. Klasse seid und Latein habt, kénnt ihr in
diesem Kurs Fragen zu den Unterrichtsinhalten stellen oder ein Thema aus
dem Lateinunterricht vertiefen, das euch besonders interessiert.
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1.5 Literarisches und kreatives Schreiben Unterstufe

KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 UND Q4
ZEIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Gliickler

BESCHREIBUNG: Jede grolRe Autorin, jeder groRRe Autor hat mal
klein angefangen!

Bei uns lernst Du, wie das geht mit dem Schreiben von erzahlenden
und kreativen Texten. Wir starten mit einigen auergewoéhnlichen
Schreiblibungen und versuchen, die entstandenen Texte dann
Schritt fiir Schritt noch besser und eindrucksvoller zu gestalten.
Vielleicht kannst Du Deine Geschichte auch in der Schiilerzeitung
veroffentlichen. Du hast Lust zu schreiben? Dann komm vorbei und
wecke die Autorin/den Autor in Dir!

1.6 Franzosisch am Nachmittag (FaN)

KLASSENSTUFE: 5
QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 UND Q4
ZEIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Zug

BESCHREIBUNG: Salut! Hast du Lust, spielerisch die franzosische Sprache kennenzulernen?
Dann komm zu dem Angebot FaN (Franzosisch am Nachmittag) und lerne zum Beispiel auf Franzésisch zu
zahlen, franzosische Reime und natirlich auch kleine Dialoge in franzdsischer Sprache.

A plus! Ich freu mich auf dich!

1.7 Parlons francais! Franzosische Dialoge, Sketche und Lieder

KLASSENSTUFE: 6
QUARTALE: Q3 UND Q4
ZEIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Luz

BESCHREIBUNG: Franzosisch ist gar nicht so schwer! Man muss sich einfach trauen zu sprechen, deswegen
fangen wir schon friih damit an und Gben gemeinsam mit den ersten Satzen, die ihr im Unterricht schon
gelernt habt. Dialoge, kleine Sketche und franzésische Lieder erwarten euch. Alors, parlons francais!
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2 Angebote im MINT-Bereich

2.1 Mathe Boost

KLASSENSTUFE: 5 (Q4) und 6 (Q3)
QUARTALE: Q3 (nur Klasse 6), Q4 (nur Klasse 5)
ZEIT: Montag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Reimer

BESCHREIBUNG: Mathe ist bisher (!) nicht so dein Ding? Immer wieder sitzt du im Unterricht und verstehst nur
,Bahnhof“? Du hast viele Fragen und traust dich nicht sie alle zu stellen? Dann komm zu Mathe-Boost und lass
dir helfen, Mathe in deinem Tempo zu verstehen.

2.2 Knoten, Schleifen & Fadenspiele

KLASSENSTUFE: 5 und 6 nj
QUARTALE: Q3, Q4 ~ f\

s
ZEIT: Montag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Walz

BESCHREIBUNG: Wie viele Arten gibt es, eine Schnur zu (F‘l)\

verknoten? Warum kann man manche Knoten leicht I6sen — und
andere gar nicht? Und was haben Fadenspiele wie die
,Jakobsleiter” eigentlich mit Mathematik zu tun?

In dieser AG tauchen wir spielerisch in die Welt der Knoten und Faden ein. Wir lernen einfache und knifflige
Knoten kennen, entdecken mathematische Muster und erforschen, was passiert, wenn man Faden auf
verschiedene Weisen kreuzt, verdreht oder verkniipft. Nebenbei wird geflochten, geknotet und
experimentiert — manchmal mit den Handen, manchmal mit dem Kopf.

Wir Gben klassische Fadenspiele aus aller Welt (z. B. die ,Jakobsleiter”), entwickeln eigene Figuren und
verfassen Anleitungen mit diversen Medien fiir die Figuren. Ganz nebenbei trainieren wir dabei Konzentration,
Fingerfertigkeit, Teamarbeit und mathematisches Denken.
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2.3 Naturphdanomene und Technik

KLASSENSTUFE: 5
QUARTALE: Q3, Q4
ZeiT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Grater

BESCHREIBUNG: Hast du Lust, einen Einblick in die Welt der Naturwissenschaft und
Technik zu bekommen? Mochtest du Naturphdanomenen auf den Grund gehen, denen
du in deinem Alltag begegnest? Dann bist du in dem Modul ,Naturphdanomene und
Technik” genau richtig! Hier kannst du Naturphdnomene untersuchen,
naturwissenschaftlichen sowie technischen Fragen auf den Grund gehen und lernen,
wie man naturwissenschaftlich arbeitet.

2.4  Mathe kann ich doch!

KLASSENSTUFE: 6
QUARTALE: Q3 UND Q4
ZeiT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Lever

BESCHREIBUNG: Kommen dir diese Satze bekannt vor? Warst
du friiher besser in Mathe und bist mittlerweile so lala?
Verlierst du so langsam die Lust dran?

Mkid ist fir alle Schiiler und Schiilerinnen der 6. Klasse, die

Potenzial fir Mathematik und Naturwissenschaften haben, $IE
o¢ B

dieses aber (noch) nicht nutzen — also fiir das klassische gﬂfﬂé@cﬁﬁﬂ Mg

Mittelfeld. AR Nicys 20

Ly RE M il‘ /i)

Ihr bekommt Losungsstrategien an die Hand, werdet
Erfolgserlebnisse haben, wieder an Selbstvertrauen
gewinnen und erkennen: Mathe kann ich doch!
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2.5 Jugend forscht junior

KLASSENSTUFE: 5 und 6 jugend@forSCht
QUARTALE: Q3 UND Q4 2026 _ q/\g‘iﬁ g 'WL{II

ZeiT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau
Guldemann

BESCHREIBUNG: Hast du Lust zu experimentieren, spannende Fragen zu erforschen und dabei selbst wie ein
echter Wissenschaftler oder eine echte Wissenschaftlerin zu arbeiten? Dann bist du hier genau richtig!

Gemeinsam gehen wir naturwissenschaftlichen Fragen auf den Grund. Im Team wirst du Experimente planen,
aufbauen und durchfihren. Dabei lernst du auch, wie man Versuche richtig dokumentiert, damit alles spater
gut nachvollziehbar ist — ganz wie in der echten Forschung!

Im dritten Quartal entdecken wir zusammen die Grundlagen des Forschens. Im vierten Quartal arbeitest du
mit einem kleinen Team an einer selbst gewdhlten Forschungsfrage. Wir haben verschiedene
Forschungsfragen vorbereitet, ihr konnt aber auch eigene Fragestellungen untersuchen. Wenn ihr dabei SpaR
habt, konnt ihr mit eurem eigenen Projekt beim nachsten Wettbewerb ,Jugend forscht junior” teilnehmen.

Neugierig geworden? Dann mach mit und werde Teil unseres Forscherteams!

2.6 Roboter bauen und programmieren mit LEGO

KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 UND Q4
ZEIT: Freitag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Steiner

BESCHREIBUNG: In kleinen Gruppen bauen wir zuerst einfache
Fahrzeuge, die wir mit LEGO Mindstorms programmieren. Wir
schlieBen Sensoren an, so dass unsere Roboter selbststandig durch ein
Labyrinth fahren kénnen. Wer mochte, kann Ende des Schuljahres am
Roboter-Wettbewerb RoboRegioChallenge teilnehmen.

Es sind keine Vorkenntnisse notig!

10
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2.7 Girls’ Digital Camp — Dress Code

KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 und Q4

ZeiT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Bertram-Schuler und Frau
Steiner

BESCHREIBUNG: In diesem Angebot nur fiir Madchen wollen wir mit Computern
arbeiten, um zum Beispiel T-Shirts zu designen oder LEGO-Roboter zu
programmieren. |hr misst keine Vorkenntnisse mitbringen, nur Spals am kreativen Arbeiten in kleinen Teams.

2.8 Wetter und Klima

KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q3, Q4 oder Q3 und Q4
ZEIT: Mittwoch, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Vollmer

BESCHREIBUNG: In diesem Kurs mochten wir die Faszination von Wetterereignissen ndher kennen lernen. Wie
entsteht eigentlich Wetter? Warum scheint manchmal die Sonne und an anderen Tagen regnet es? Und was
hat das alles mit unserem Klima zu tun? Diesen und weiteren Fragen mochten wir hier nachgehen und auch
ganz praktisch Wetterexperimente durchfiihren.

3 Sportangebote
3.1 FuRball-AG
KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q4

ZEIT: Mittwoch, 12.45- 14.15 Uhr bei Herrn Lahme

BESCHREIBUNG: Du liebst FulRball und traumst davon, so zu spielen wie Messi oder Ronaldo? Dann ist unsere
FuBball-AG genau das Richtige fir dich!

In der AG verbessern wir gemeinsam Technik, Passen, Dribbling und Torschuss. In spannenden Spielen und
kleinen Turnieren kannst du zeigen, was in dir steckt. Egal, ob Anfanger oder Vereinsspieler, Jungen oder
Madchen —alle sind willkommen!

11
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3.2 Outdoor-AG
KLASSENSTUFE: 5

QUARTALE: Q2 bis Q4 sollten durchgéngig belegt werden

ZeiT: Jeden zweiten Freitag von 13.30 bis 16.30 Uhr bei Herrn Theumer
und Herrn Peukert

BESCHREIBUNG: Gelandespiele, klettern, Kajak fahren, MTB fahren,
wandern, zelten, Bewegungsspiele, GPS, Ausflige, Erlebnispadagogik,
Schlittenfahren...

Alles draulRen. Bei jedem Wetter. Immer. Es gibt auch Ausfliige, die mehr
Zeit in Anspruch nehmen, dariiber wird rechtzeitig informiert.

4 Angebote Kunst und Musik

4.1 Band-Projekt Q3 und Q4

KLASSENSTUFE: 5
QUARTALE: Q3 und Q4
ZeIT: Dienstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Matern

BESCHREIBUNG: Das Angebot ist flr alle gedacht, die bereits ein
Bandinstrument spielen und dies gerne mal mit anderen
zusammen in einer Band ausprobieren wollen.

Wir erarbeiten uns proben innerhalb eines Schulhalbjahres Pop-
/Rocksongs und wollen diese dann auch auffiihren.

Folgende Instrumente gelten als typische Pop-/lazz-
Bandbesetzung: Gitarre, E-Gitarre, E-Bass, Kontrabass,
Schlagzeug, Cajon, E-Piano/Klavier, Gesang, Blaser, ... Andere
Instrumente sind aber auch moglich.
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4.2 Ein Horspiel gestalten

KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q3 und Q4
ZeiT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Matern

BESCHREIBUNG: Wie macht man eigentlich ein Horspiel?

Wer das wissen mochte und auch ganz praktisch selbst erfahren mdchte,

der darf sehr gerne kommen! Wir schauen uns an, was man eigentlich ~ https://pixabay.com/de/vectors/mikro
L . . fon-klang-stimme-singen-laut-305503/

braucht und was man tun muss, damit eine Aufnahme gelingen kann. Mit

diesem Wissen werden wir dann unser eigenes kurzes Horspiel

produzieren.

4.3 Komponieren mit dem iPad

KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q3, Q4
ZEIT: Montag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Herrn Meyer

BESCHREIBUNG: Wolltest du immer schon einmal einen
eigenen Song schreiben? Dann bist du bei diesem Angebot
richtig. Wir werden lernen, wie man mit dem iPad
komponieren kann. Am Ende soll dein eigener kleiner Song
stehen.

https://multimedia.journalism.berkeley.edu/tut
orials/garageband-basic-editing/

5 Weitere Angebote

5.1 Stark wie ein Fels

KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q3 oder Q4
ZeiT: Donnerstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Betz-Borries

BESCHREIBUNG: Hast Du Lust Superkrafte zu entdecken, die du schon in dir tragst? Dann komm zu ,Stark wie
ein Fels“. Hier lernst du, wie du mit schwierigen Situationen besser umgehen kannst — ganz entspannt, mutig
und mit einem Lacheln. Was erwartet Dich? Coole Entspannungsiibungen, Tipps, wie man sich gewaltlos
wehren kann, wie man Missgeschicke locker nimmt — weil Fehler véllig ok sind. Wir werden kreative Ubungen
und Teamibungen machen.
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5.2 (Rund um) Nachhaltigkeit, Umwelt und Natur (NUN)

KLASSENSTUFE: 5 und 6
QUARTALE: Q3, Q4
ZeiT: Dienstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau S6tz und Frau Binanzer

BESCHREIBUNG: In dieser AG werden wir uns mit Nachhaltigkeit, Umwelt und Natur beschaftigen.
Maull, Handy, Ressourcen, Kleidung, regionale Erndhrung — was hat das mit Nachhaltigkeit zu tun? Wir
informieren uns, machen kleine Exkursionen und planen Ausstellungen oder Aktionen.

5.3 ,Friends and feelings, me and more“ — grofRRe Fragen flr junge Denker

KLASSENSTUFE: 5 und 6

QUARTALE: Q3, Q4 =’

ZeIT: Dienstag, 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr bei Frau Konig

BESCHREIBUNG: Wer hat Lust zusammen mit anderen (iber ,groRe Fragen“ i ..l!’
nachzudenken und zu sprechen, wie z.B.: -

e Wer bin ich eigentlich? / Kann ich dieselbe Person sein wie gestern?

e Kann ich mich verandern? Und wenn ja, wie?

e Was ist echte Freundschaft? / Warum sind Freund*innen wichtig?

e \Was ware, wenn Traume wahr wirden?

o  Was ist Zeit?

e Gibt es einen Anfang von allem?

e Haben Tiere Gefiihle wie wir?

o ..
Dafir bleibt im Unterricht meist wenig Zeit, daher soll diese AG ein Ort sein, an dem eure Fragen nicht nur
erlaubt, sondern erwiinscht sind! Also kommt gerne zum gemeinsamen Uberlegen, Staunen und Diskutieren!
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