
Speisekarte - Mensa Nagold
KW 15 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

08.04.2024 09.04.2024 10.04.2024 11.04.2024

Menü 1
Tortellini "Carne"                                  

mit Rindfleischfüllung3                               

an Tomatensoße   und   einem 
Beilagesalat

Schwäbische Maultaschen              
gefüllt   mit Schweinefleisch                           

und Zwiebeln,                                        
dazu ein Kartoffelsalat

Tomatensuppentopf                                
mit Fleischklößchen vom Rind                  

dazu ein                                            
ofenfrisches Brötchen

Rinderragout                                               
in sahniger Tomatensoße mit                      

Langkornreis                                        
und Erbsengemüse

Allergene enthält A,A1,C,G enthält A,A1,C,L,M enthält A,A1,C,G,L enthält A,A1,G,L,M

Menü 2
Schlemmerfilet"Broccoli"                  

(Seelachs mit Broccoli-Käseauflage)           
Parboiled-Reis                                        

und buntem Salat

Hähnchennuggets                                         
mit Sahnesoße                                      

Reis                                                              
und Beilagesalat

Hähnchenbrust mit Bandnudeln                        
und einem Salat

Schlemmerfilet                               
Bordelaise                                                                         

dazu Kartoffeln                                    
und Gemüse

Allergene enthält A,A1, C, D,G enthält A,G ,8 enthält A,A1,D,G,M enthält A1,C

Menü 3
Vegetarisch

Frühlingsrolle                                           
mit Gemüse gefüllt                                   
dazu Langkornreis                                    

und süß-saure Soße1

Kirschpfannkuchen mit                            
Vanillesoße

Couscous-Pfanne                              
Pfannengericht aus Hartweizengrieß     

mit buntem Gemüse                                        
in würziger Soße

Nudeln mit Gemüsesoße                              
mit Beilagesalat

Allergene enthält A,A1,C,F enthält A,A1,C,G enthält A,A1,L enthält A,A1,C,G

Dessert Tagesdessert 1,2,9 Tagesdessert 1,2,9 Tagesdessert 1,2,9 Tagesdessert 1,2,9


